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Gesunde Fresslust
bei Hund und Katze

Stefan Wolfarth referiert (iber gesunde Ernahrung von Haustieren

WEHDEM = Artgerechte Er-
nahrung fiir Hunde und Katzen
ist ein wichtiger Punkt fiir die
Gesundheit und ein langes Le-
ben unserer vierbeinigen
Freunde. Was im Bereich Tier-
nahrung zu kaufen ist, er-
scheint allerdings zum Teil
fragwiirdig.

Stefan Wolfarth, Ernih-
rungsberater und Gesund-
heitstherapeut, hat sich mit
dem komplexen Thema aus-
einandergesetzt und gab am
Mittwochabend in der Weh-
demer Begegnungsstitte ei-
nen Einblick in die Grundla-
gen fiir ein gesundes Tierle-
ben. Grundsitzlich gehoren
Hund und Katze zu den
Fleischfressern und kénnen
rohes Gemtise kaum ver-
werten. Nimmt man jedoch
die Zusammensetzung von
Hund- oder Katzenfutter ge-
nauer unter die Lupe, stellt
man fest, dass dort in den
meisten Fillen an erster
Stelle Mais, Getreide oder
Weizen stehen.

Die Hersteller sind - laut
Futtermittelgesetz — dazu
verpflichtet, die Komponen-
ten, die am stirksten im
Produkt vertreten sind, an
erster Stelle aufzufiihren.
Mit etwas Gliick fanden sich
ganze vier Prozent Fleisch-
mehl im gesamten Futter,
kritisierte Wolfarth. Es stel-
le sich die Frage, was so viel
Getreide in einem Futter
fiir Fleischfresser mache.
Schlieflich gehe es nicht
um die Erndhrung von Pfer-
den, Kiihen oder Végeln.

Die Qualitit des wenigen
Fleisches, das im Futter ver-
arbeitet sei, stelle ein weite-
res Problem dar, machte

Stefan Wolfarth informierte iiber Futtermittelzusammensetzung

im Fertigfutter fiir Hunde und Katzen. = Foto: Miihlke

Wolfarth deutlich. Oft wiir-
den nur Fleischmehle oder

im schlimmsten Fall Tier-

mehle verarbeitet, die nicht

nidher deklariert seien.
Auch Krallen, Karkassen,
Dirme, Eierstocke und

sonstige Reste, die nicht an-

derweitig zu gebrauchen
seien, landeten im Futter.
Laut Futtermittelverord-
nung ist es erlaubt, BSE-Risi-
kofleisch, Kadavermehl,
Gammelfleisch und verfaul-
tes Gemiise in der Nahrung
fiir Heimtiere zu verarbei-

ten.

Die Auflistung der Futter-
mittelzusammenstellung ist
lang. Neben Vitaminen und
Mineralstoffen finden sich
Geschmacksverstédrker, Kon-
servierungsstoffe und Farb-
stoffe im Futter. Praktisch
sei es flir die Besitzer, die
Tiere mit Trockenfutter zu
versorgen, doch hier mahn-
te Wolfarth zu besonderer
Vorsicht. ,Trockenfutter ist
ein reines Industrieprodukt
und hat mit artgerechter Er-
ndhrung nichts zu tun.“
Trockenfutter brauche dop-
pelt so lange wie Frischfut-
ter, bis es verdaut sei. Bei
dieser artfremden Ernih-
rung sei der Darm rund um
die Uhr beschiftigt und
komme nie zur Ruhe. Au-
Rerdem leide das Tier dau-
erhaft unter Wasserentzug
und die Gefahr der Magen-
drehung sei besonders
hoch.

,70 bis 80 Prozent aller
Erkrankungen bei unseren
Haustieren entstehen durch
falsche Erndhrung“, so der
Experte. ,Wie sonst ist es
zu erkldren, dass in zoologi-
schen Garten kein Trocken-
futter, sondern frisches
Fleisch gefiittert wird?“

Wolfarths Vortrag machte
deutlich, dass artgerechte
und ausgewogene Erndh-
rung die Grundlage fiir ein
gesundes und langes Leben
der Vierbeiner ist. Alle Be-
sitzer, die schlieflich die
Verantwortung fiir ihr Tier
triigen, sollten die Ernih-
rung ihrer Hunde und Kat-
zen im Hinblick auf die In-
haltsstoffe im Fertigfutter
iiberdenken, mahnte Wol-
farth zum Abschluss. = hm



